
T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

คุนหมิง ลีÉเจยีง แชงกรีล่า ยา่ตงิ 
6 วนั 5 คืน (FD) 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

วันทีѷ กําหนดการ เชา้ เทีѷยง เย็น โรงแรม 

1 
สนามบินดอนเมือง DMK-KMG FD582 (08.00-11.25) สนามบนิ
เมอืงคนุหมงิ - วัดหยวนทง นัѷงรถไฟความเร็วสงู - เมอืงลีѷเจยีง 

   
FENG HUANG HOTEL 4 

ดาว หรอืเทยีบเทา่ 

2 
เมอืงลีѷเจียง - แชงกรีล่า - เมอืงเตา้เฉิง (ย่าตงิ) (นัѷงรถใชเ้วลา
เดนิทางประมาณ 6-7 ชัѷวโมง) 

   RAMADA HOTEL 
4ดาว+ หรอืเทยีบเทา่ 

3 

อทุยานแห่งชาตยิ่าตงิ (รถโคช้+รถแบตเตอรีѷ) >> เสน้ทางระยะ
สั Ѹน (ทุ่งหญา้ชงกู่ - วัดชงกู่ - ทะเลสาบไข่มุก - จุดชมววิภูเขา
หมิะ 3 พระโพธสิตัว ์(ยอดเขาเซยีนหน่ายยืѷอ)) // 
เสน้ทางระยะยาว (ทุ่งหญา้ลัѷวหรง - จุดชมววิภูเขาหมิะ 3 พระ
โพธสิัตว์ (ยอดเขาเซีѷยโยโตเจีย และยอดเขายานม่ายหยง) - 
ทะเลสาบหา้ส ี- ทะเลสาบนํѸานม) 

   RAMADA HOTEL 
4ดาว+ หรอืเทยีบเทา่ 

4 
เมอืงแชงกรีล่า - วัดลามะซงจา้นหลนิ (รวมรถแบตเตอรีѷข ึѸน-ลง
วัดแลว้) – เมอืงโบราณแชงกรลีา่ (จงเตีѸยน) 

   GRACE HOTEL 
4 ดาว+ หรอืเทยีบเทา่ 

5 
เมอืงลีѷเจียง – ชอ่งแคบเสอืกระโจน (รวมค่าบันไดเลืѷอนขึѸน-ลง
แลว้) - เมอืงโบราณลีѷเจยีง – นัѷงรถไฟความเร็วสงู - คนุหมงิ 

   PIN HUA YUE JIA 
4ดาว+ หรอืเทยีบเทา่ 

6 
สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย KMG-DMK FD583 (12.30-13.50) – 
สนามบนิดอนเมอืง 

  X - 

 

อตัราคา่บรกิาร (ราคาตอ่ทา่น) 

กําหนดการเดนิทาง ผูใ้หญ ่
พกัหอ้งละ 2-3 ทา่น 

จอยแลนด ์
พกัเดีѷยว 
จา่ยเพิѷม 

6 – 11 ก.ย. 2566 33,999 27,999 7,900 

13 - 18 ก.ย. 2566 33,999 27,999 7,900 

20 - 25 ก.ย. 2566 34,999 28,999 7,900 

11 - 16 ต.ค. 2566 35,999 29,999 7,900 

14 - 19 ต.ค. 2566 34,999 28,999 7,900 

17 - 22 ต.ค. 2566 34,999 28,999 7,900 

18 - 23 ต.ค. 2566 35,999 29,999 7,900 

23 - 28 ต.ค. 2566 34,999 28,999 7,900 

25 - 30 ต.ค. 2566 34,999 28,999 7,900 

1 - 6 พ.ย. 2566 34,999 28,999 7,900 

8 - 13 พ.ย. 2566 34,999 28,999 7,900 

ราคาทวัรด์งักลา่วขา้งตน้ ยงัไมร่วมคา่ทปิไกดท์อ้งถิѷน และคนขบัรถ 1,500 บาท/ทา่น/ทรปิ 

สว่นหวัหนา้ทวัรไ์ทยทีѷดแูลคณะจากเมอืงไทย สามารถใหท้ปิตามแตท่า่นจะเห็นสมควร 

โปรแกรมอาจมกีารปรับเปลีѷยนตามความเหมาะสมของสภาพอากาศและฤดกูาล 
 

 



T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

วันแรก สนามบินดอนเมือง - สนามบินเมืองคุนหมิง - วัดหยวนทง นัÉงรถไฟความเร็วสูงไปลีÉเจียง 

04.30 น. พรอ้มกนัทีÉ สนามบินดอนเมือง อาคารผูโ้ดยสารขาออก ชัÊน Ś เคานเ์ตอรส์ายการบินแอรเ์อเชีย (FD) โดย

มีเจา้หนา้ทีÉอาํนวยความสะดวกแก่ทกุท่าน 

08.00 น. ออกเดินทางสู ่คุนหมิง ประเทศจีน โดย เทีÉยวบินทีÉ FD582 (มีบริการอาหารบนเครืÉอง) 

11.2ŝ น. เดินทางถึง สนามบินนานาชาติฉางสุ่ย เมืองคุนหมิง เมืองหลวงและเป็นเมืองทีÉใหญ่ทีÉสดุในมณฑลยนูนาน 

ไดส้มญานามว่า “นครแห่งฤดูใบไม้ผล”ิ หลงัผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมือง 

 เวลาทีÉจีนเร็วกว่าไทย 1 ชัÉวโมง กรุณาปรับเวลาของท่าน เพืÉอให้ตรงตามเวลานัดหมาย 

เทีÉยง  รับประทานอาหารเทีÉยง ณ ร้านอาหาร 

จากนัÊนนาํท่านเดินทางสู่ วัดหยวนทง (Yuantong Temple) วดัแห่งนี Êเป็นวดัทีÉใหญ่และเก่าแก่ทีÉสดุในเมือง

คุนหมิง สรา้งมาตัÊงแต่สมัยราชวงศถ์ังมีอายุยาวนานประมาณ ř,ŚŘŘ กว่าปี แต่การสรา้งวัดแห่งนี Êดูแล้วจะ

แปลกตากว่าวัดอืÉนๆในจีน เพราะปกติแลว้การสรา้งวดัของจีนส่วนมากจะตอ้งสรา้งอยู่บนภูเขา แต่วดัหยวนทง

สรา้งวัดต ํÉากว่าภูเขา โดยวิหารจะอยู่ต ํÉาทีÉสุด เนืÉองจากวัดแห่งนี Êไม่ไดส้รา้งขึ ÊนเพืÉอเป็นวัดโดยตรง แต่เคยเป็น

ศาลเจา้แม่กวนอิมมาก่อน วดัหยวนทงทีÉเราเห็นอยู่นี Êเป็นลกัษณะของวดัในสมยัราชวงศชิ์ง เนืÉองจากวดันีÊไดถู้ก

ทาํลายในสมัยราชวงศ์หมิง และไดร้ับการบูรณะโดยอู๋ซานกุ้ย ในสมัยทีÉอู๋ซานกุ้ยมาปกครองทีÉคุนหมิง วัด

หยวนทง เป็นวดัทีÉผสมผสานทัÊงวดัไทย พม่า และธิเบต วัดแห่งนี Êเป็นศนูยก์ลางของพระพทุธศาสนาถึง ś นิกาย 

สรา้งมาตัÊงแต่สมยัราชวงศถ์งัมีอายุยาวนานประมาณ ř,ŚŘŘ กว่าปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

จากนัÊน เดินทางไปยัง สถานีรถไฟสายตะวันออกลีÉเจียง นัÉงรถไฟความเร็วสูง มุ่งหนา้สู่ เมืองลีÉ

เจียง ดว้ยความเรว็ 250-350 กิโลเมตรต่อชัÉวโมง (ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 3 ชัÉวโมง 30 นาที)  

(หมายเหตุ: กระเป๋าเดินทางและสัมภาระทุกชิÊน ท่านต้องเป็นผู้จัดการและดูแลด้วยตนเอง เพืÉอความ

สะดวกในการเดินทาง) 

เดินทางถึง เมืองลีÉเจียง อสิระพกัผ่อนตามอธัยาศยัเพืÉอปรบัสภาพรา่งกาย 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ทีÉพัก  Feng Huang Hotel ระดบั Ŝ ดาว หรือเทียบเท่าตามมาตรฐานประเทศจีน 
 

วันทีÉสอง เมืองลีÉเจียง - เมืองเต้าเฉิง (ย่าติง) (นัÉงรถใช้เวลาเดินทางประมาณ Ş-ş ชัÉวโมง) 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัÊน ออกเดินทางสู่ เมืองเต้าเฉิง (ใช้เวลาเดินทางประมาณ Ş-ş ชัÉวโมง) ผ่านไปยังเมืองต่างๆ ของ

มณฑลยูนนาน เพิÉมระดับความสูงของพื ÊนทีÉขึ ÊนไปทีละนิดเพืÉอปรบัสภาพร่างกายใหคุ้น้ชินกับพื ÊนทีÉสูง ภาวะ

ออกซิเจนจะเริÉมเบาบางลงกว่าพื ÊนทีÉราบ ซึÉงอาจจะก่อใหเ้กิดอาการป่วยสาํหรบับางคนได ้เรียกว่า ภาวะแพ้ทีÉ

สูง (Altitude Sickness) ออกจากเมืองลีÉเจียงทีÉความสูงประมาณ Ś,ŘŘŘ เมตร เมืองแห่งนี Êเหมือนเป็นการ

ทดสอบสภาพรา่งกายเบื Êองตน้ หากไม่มีอาการใดๆ ถือเป็นสญัญาณทีÉดีในการเดินทางไปยงั “ย่าติง” เมืÉอเขา้สู่

แชงกรีล่าและผ่านเขา้สู่เมืองเต๋อชิงระดับความสูงจะแตะไป ś,ŘŘŘ เมตรเลยทีเดียว ดังนัÊน...ทุกอย่างตอ้ง

ดาํเนินเป็นไปอย่างชา้ๆ ตอ้งมีเวลาใหป้รบัสภาพรา่งกายเพืÉอไม่ใหเ้กิดอาการแพค้วามสงู อาทิ หนา้มืด เวียนหวั 

ใจเตน้เรว็ หรือหายใจไมอ่อก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

ในการเดินทางครัÊงนี Ê...วิวทีÉสวยงามทีÉสุดคงหนีไม่พน้ “วิวระหว่างทาง” นัÊนเอง ทิวทัศน์อันสวยงามจะ

เปลีÉยนไปตามลกัษณะภูมิประเทศทีÉหลากหลายของเมืองจีน ผ่านหุบเขาลดัเลาะไปตามไหล่เขาทีÉมีแม่นํÊาไหล

ผ่านอยู่เบื Êองลา่ง ผ่านทุ่งหญา้อนักวา้งไกลสดุสายตา ชมวิวฝงูจามรีและหมู่บา้นของชาวทิเบตตามสองขา้งทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เทีÉยง  รับประทานอาหารเทีÉยง ณ ร้านอาหาร 

จากนัÊน เดินทางถึง เมืองเต้าเฉิง ดินแดนทีÉรบัขนานนามว่าเป็นเมืองแห่งสรวงสวรรค ์ชาวพื Êนเมืองมักเรียก

สถานทีÉแห่งนี Êว่า “ซัมบาลา” มาจากคาํว่า “เซียงปาลา” ในภาษาทิเบตนัÊนแปลว่า “บา้นเก่า” สถานทีÉตอ้ง

กลับไปก่อนลาจากโลกมนุษย ์เพืÉอคน้หาความสงบและตดัขาดจากโลกภายนอก “เต้าเฉิงย่าติง” จึงถือว่าเป็น

เซียงปาลาแห่งสดุทา้ยของชาวทิเบต  

เต้าเฉิงย่าติง ทีÉแทจ้ริงแลว้ก็คือ เซียงเก๋อหลีÉลา (แชงกรีล่า) แต่แชงกรีล่า ทีÉคนไปเทีÉยวกันในปัจจุบันนี Ê 

จริงๆก็คือ แผ่นดินภาคกลาง คงเนืÉองด้วยสมัยก่อนการคมนาคมไม่สะดวก ทาํใหก้ารไปทีÉเตา้เฉิงย่าติงนัÊน

ลาํบากมาก ทาํให้คนไปกันไม่ถึง แล้วเพืÉอการท่องเทีÉยวทําให้มีการเรียกแผ่นดินภาคกลางทีÉมีความอุดม

สมบูรณ ์และ สวยงามว่า เซียงเก๋อหลีÉลา (แชงกรลี่า) แทน  

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ทีÉพกั  RAMADA HOTEL ระดบั Ŝ ดาว หรือเทียบเท่า 

 

 

 

 



T2G-KMG04FD KUNMING YADING คนุหมงิ ลีÉเจียง แชงกรีล่า ย่าตงิ 6D 5N (FD) 

วันทีÉสาม อุทยานแห่งชาติย่าติง (รถบัส+รถแบตเตอรีÉ) >> เส้นทางระยะสัÊน (ทุ่งหญ้าชงกู่ - วัดชงกู่ - 

ทะเลสาบไข่มุก - จุดชมวิวภูเขาหิมะ ś พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายยืÉอ)) //  เส้นทาง

ระยะยาว (ทุ่งหญ้าลัÉวหรง - จุดชมวิวภูเขาหิมะ ś พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซีÉยโยโตเจีย และ

ยอดเขายานม่ายหยง) - ทะเลสาบห้าส ี- ทะเลสาบนํÊานม) 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัÊน นาํท่านเดินทางขึ Êนสู ่อุทยานแห่งชาติย่าติง โดยรถโค้ชอุทยาน (ใช้เวลาเดินทางประมาณ ř 

ชัÉวโมง) “ย่าติง” นัÊนเป็นสถานทีÉขึ ÊนชืÉอเรืÉองความสวยงามทางธรรมชาติของประเทศจีน ตัÊงอยู่บนความสูง 

Ŝ,ŘŘŘ กว่าเมตรเหนือระดบันํÊาทะเล เมืÉอเขา้สู่ฤดูใบไมร้่วง (กนัยายน-ตลุาคม) นกัท่องเทีÉยวจะนิยมเดินทางไป

ชมความสวยงามของผืนป่าทีÉเปลีÉยนเป็นสีเหลือง สีสม้ สีแดง สลบัสีเขียว รวมทัÊงความยิÉงใหญ่ของธรรมชาติอนั

สวยงาม ทะสาบบนยอดเขาทีÉนํÊาใสราวกับพื Êนกระจก โดยมีฉากหลงัเป็นภูเขาหิมะขาวโพลน ซึÉงเป็นดินแดนทีÉ

ถกูเปรียบเปรยไวว่้า “ดินแดนแห่งสวรรค์บนดิน”  

การท่องเทีÉยวในอุทยานแห่งชาติย่าติง มีจุดให้เลือกเดิน Ś เส้นทาง 

 เส้นทางระยะสัÊน เริÉมจาก > ทุ่งหญา้ชงกู่ – วดัชงกู่ – ทะเลสาบไข่มกุ – จุดชมวิวยอดเขาเซียนหน่าย

ยืÉอ รวมระยะทางประมาณ ś กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ ś – Ŝ ชัÉวโมง 

 เส้นทางระยะยาว เริÉมจาก > ทุ่งหญา้รัÉวหลง – จดุชมวิวยอดเขาเซีÉยโยโตเจีย และยอดเขายานม่ายห

ยง – ทะเลสาบนํÊานม – ทะเลสาบหา้สี รวมระยะทางประมาณ řŘ กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ ş 

– Š ชัÉวโมง 

หมายเหตุ : บริษัทฯ ขอสงวนสิทธิÍนาํเทีÉยว “เส้นทางระยะสัÊน” สาํหรบัการท่องเทีÉยวในอุทยานแห่งชาติย่าติง 

ซึÉงเป็นเสน้ทางทีÉเดินค่อนขา้งง่าย และเหมาะสาํหรบัมือใหม่ทุกเพศทุกวัย หากท่านมีความประสงคต์อ้งการ

ท่องเทีÉยวใน “เส้นทางระยะยาว” สาํหรบัผูที้ÉชาํนาญการเดินเทรคกิÊง หรือมีสภาพร่างกายทีÉฟิตพรอ้มมาแลว้ 

สามารถแจง้ความประสงคก์ับไกดท์อ้งถิÉน หรือหวัหนา้ทวัรค์นไทยก่อนเดินทางเขา้สู่อทุยานแห่งชาติย่าติง เพืÉอ

ความสะดวกในการท่องเทีÉยวของตวัท่านเอง ** ทัÊงนีÊระยะเวลาในการเดิน ขึ Êนอยู่กับสภาพร่างกายของแต่

ละท่านทีÉจะเดินไปได้ไกลมากน้อยขนาดไหน ** 

(อัตราค่าทัวร์รวม บัตรค่าเข้าอุทยาน รถโค้ชรับส่งของอุทยาน และรถแบตเตอรีÉ *แต่ไม่รวมค่าขีÉม้า*) 

 

 ทุ่งหญ้าชงกู่ ทุ่งหญา้สีเหลืองทองขนาดใหญ่ โดยมีฉากหลงัเป็นภูเขาหิมะสงูตระหง่าน ตรงกลางมีแม่นํÊา

สีใสพาดผ่านราวกับท้องกระจก ทางตัวอุทยานนัÊนจัดวางเสน้ทางการเดินไว้อย่างดี มีสะพานไม้และ

สะพานเหล็กใหเ้ดินลดัเลาะชมธรรมชาติไปเรืÉอยๆ ตัวบนัไดมีราวใหจ้บัอย่างปลอดภยัตลอดระยะทางไป-

กลบั ř.ŝ กิโลเมตร 
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 วัดชงกู่ (Chonggu Temple) วดัทิเบตทีÉตัÊงอยู่ภายในอทุยานย่าติง จุดประสงคใ์นการสรา้งวัดแห่งนี Ê ก็

เพืÉอบูชาภูเขาศักดิÍสิทธิÍทัÊงสามแห่ง วัดชงกู่ วัดทีÉเป็นศิลปะของชาวทิเบต  มีอายุเก่าประมาณ ŠŘŘŘ ปี 

ดา้นหนา้ของวดัจะมีกองหินและริ ÊวธงมนตราทีÉชาวทิเบตนาํมาวางไวเ้พืÉอบูชา ส่วนภายในวดัอาคารต่างๆ 

จะถกูตกแต่งตามความเชืÉอและศิลปะของชาวทิเบต 
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 ทะเลสาบไข่มุก ตัÊงอยู่ไม่ไกลจากวัดชงกู่ ใชเ้วลาเดินไม่นานก็มาเจอกับทะเลสาบสีเขียวมรกตขนาด

ใหญ่ “ทะเลสาบไข่มกุ” โดยมีฉากหลงัเป็นภเูขาศกัดิÍสิทธิÍตามความเชืÉอของชาวทิเบต “ภูเขาอวโลติเกศวร

โพธิสัตว์” ซึÉงทะเลสาบแห่งนี Ê ถูกโอบลอ้มดว้ยภูเขาทีÉปกคลุมดว้ยตน้สนใบสีเหลืองทอง ดืÉมดาํกับความ

ยิÉงใหญ่ของธรรมชาติ และซมึซบับรรยากาศยามทีÉสายลมพดัพาใหผ้ิวนํÊาขยบัตวัเป็นระลอก เพลิดเพลินไป

กบัสีสนัของใบไมท้ีÉผลดัใบเปลีÉยนเป็น สีสม้ สีแดง และสีเหลือง ตดักบัแนวภเูขาหิมะไดอ้ย่างสวยงามลงตัว 

หากโชคดีทอ้งฟ้าแจ่มใสก็จะไดเ้ห็นเงาสะทอ้นภาพยอดเขาสีขาวโพลนบนผืนนํÊาทีÉใสราวกบัทอ้งกระจก 
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 จุดชมภูเขาหิมะ ś พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายยืÉอ) จากทะเลสาบสีมรกตเดินต่อไปเรืÉอยๆ 

จะเจอกบัทีÉราบกวา้งใหญ่ ภาพทีÉปรากฎเบื Êองหนา้คือ ยอดเขาเซียนหน่ายยืÉอ (Xian Nai Ri Peak) ř ใน ś 

ยอดเขาศักดิÍสิทธิÍภายในอุทยานแห่งชาติย่าติง ตัÊงตระหง่านอย่างยิÉงใหญ่ดูน่าเกรงขาม ถือเป็นยอดเขา

แทนพระโพธิสตัวอ์วโลกิเตศวร “พระโพธิสัตว์แห่งความกรุณา” มีความสงูประมาณ Ş,ŘśŚ เมตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

** บริการอาหารกลางวัน (แบบกล่อง) เนืÉองจากในระหว่างเดินเทรคกิÊงจะไม่มีจุดขายอาหาร ** 
 

 

ในส่วนของเส้นทางทีÉ Ś จะมีระยะทางทีÉไกลกว่า และมีความยากในการเดินมากกว่าเสน้ทางระยะสัÊน 

ผู้ทีÉจะเดินมายังเส้นทางนี Êต้องมีสภาพร่างกายทีÉเตรียมพร้อมมาแล้ว จากทุ่งหญ้าชงกู่ ต้องนัÉ งรถ

แบตเตอรีÉของทางอุทยานไปยังทุ่งหญ้าลัÉวหรง (ใช้เวลาประมาณ śŘ นาที) 

 

 

 ทุ่งหญ้าลัÉวหรง ทุ่งหญา้เปลีÉยนสีขนาดใหญ่ท่ามกลางขุนเขาทีÉโอบลอ้ม ซึÉงจะมีความสวยงามแตกต่าง

กนัไปตามฤดกูาลต่างๆ ถือเป็นสถานทีÉทีÉดีทีÉสุดในการชมภเูขาศกัดิÍสิทธิÍทัÊงสามดว้ยตาเปล่า โดยเราจะเห็น

ฝูงแกะและฝูงจามรีกินหญา้สีเขียวใกลก้ับนํÊาใสๆ ซึÉงไหลลงมาจากยอดเขาหิมะ มองเห็นเสน้ทางเดินทีÉตดั

ผ่านไปตามแนวหบุเขาลกึเขา้ไปไกลจนสดุสายตา และผูค้นมากมายเดินยํÉาไปตามเสน้ทางทีÉแสนสวยงาม 
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(หมายเหตุ : ระหว่างทางเดินในอุทยานจะมีหอ้งนํÊา และถงัขยะอยู่เป็นระยะๆ ขอความร่วมมือทุกท่านทิ Êงขยะ

ใหเ้ป็นทีÉ และโปรดช่วยกนัรกัษาความสะอาด) 
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หลงัจากเดินผ่านสะพานไมท้ีÉสวยงาม และทางราบทีÉตดัเขา้ไปยงัหุบเขาจากทุ่งหญา้รัÉวหลง เสน้ทางก็จะเริÉมไต่

ระดบัไปตามความสงูของภูเขา ซึÉงจะเริÉมมีความลาดชันมากขึ ÊนเรืÉอยๆ แถมยงัตอ้งเดินหลบบรรดามา้แคระทีÉ

เดินสวนไปสวนมา ตลอดเสน้ทางจะผ่านธรรมชาติทีÉสวยงามมากมาย ทัÊงบึงนํÊาใสและนํÊาตกภายในอุทยาน 

ระหว่างทางไปยงัทะเลสาบจะไดเ้ห็นภเูขาศกัดิÍสิทธิÍของชาวทิเบตอีกสองลกูนัÉนคือ “ยอดเขาเซีÉยโยโตเจีย” และ 

“ยอดเขาย่านมา่ยหยง” 

 จุดชมภูเขาหิมะ ś พระโพธิสัตว ์(ยอดเขาเซีÉยโยโตเจีย) ตัÊงตระหง่านอยู่ในหุบเขาธารนํÊาแข็ง และ

เชิงเขาถูกปกคลุมด้วยหิมะ บนยอดเขามีลกัษณะเป็นทรงพีระมิดยอดแหลม ยอดเขาเซีÉยโยโตเจีย (Xia 

Nuo Duo Ji Peak) นัÊน ถือเป็นยอดเขาแทนพระโพธิสตัวอ์วโลกิเตศวร “พระโพธิสตัวว์ชัรปาณี” ผูคุ้ม้ครอง

ภยนัตรายต่างๆ มีความสงูประมาณ ŝ,šŝŠ เมตร หากโชคดีอาจจะเห็นฝูงสตัวป์ระจาํถิÉนโดยเฉพาะกวาง 

หรือสมนันอ้ยปรากฏโฉมใหเ้ห็นในระยะใกล ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เดินผ่านวิวสุดอลังการ และเสน้ทางแสนโหดมาเรืÉอยๆ จะพบกับทางแยกให้เลือกเดินไปยัง “ทะเลสาบ

นํÊานม” และ “ทะเลสาบห้าสี” ยิÉงความสงูมากขึ Êนและใกลม้ากขึ Êนเท่าไหร่ ขนาดของภเูขาหิมะเบื Êองหนา้จะ

เริÉมโผลต่วัออกมาใหเ้ห็นชดัเจน หลงัจากทีÉหลบๆ ซ่อนๆ มานานเกินครึÉงวนั  
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 ทะเลสาบนํÊานม ทีÉระดับความสูง Ŝ,ŞŘŘ เมตร หลังผ่านทางวิบากมาได ้วิวทะเลสาบขนาดใหญ่จะ

ปรากฎอยู่ตรงเบื Êองหนา้ รางวลัทีÉธรรมชาติมอบใหย้่อมคุม้ค่าและงดงามเสมอ ตัวทะเลสาบนัÊนถูกโอบลอ้ม

ดว้ยภูเขานอ้ยใหญ่ นํÊาในทะเลสาบเป็นสีฟ้าน ํÊานมสวยงาม ยามตอ้งแสงแดดจะยิÉงขับสีของนํÊาใหง้ดงาม

มากยิÉงขึ Êน “ทะเลสาบนํÊานม” ถือเป็น ř ใน ś ทะเลสาบศักดิÍสิทธิÍทีÉยิÉงใหญ่ทีÉสุดของอุทยานแห่งชาติย่าติง 

รมิทะเลสาบจะเป็นทุ่งหญา้อลัไพนท์ีÉอ่อนนุ่ม สว่นดา้นนอกเป็นภูเขา และธารนํÊาแข็งทีÉถกูปกคลมุดว้ยหิมะ 
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 ทะเลสาบห้าสี ทีÉระดับความสูง Ŝ,şŘŘ เมตร เดินต่อไปยังทีÉตัÊงของทะเลสาบอีกหนึÉงแห่ง ซึÉงระยะทาง

ห่างกันแค่ประมาณ śŘŘ เมตร แต่ทางนัÊนจะค่อนข้างลาดชันมาก จากเนินเขาสูงชันเนินสุดท้ายของ

เสน้ทางทีÉเริÉมลาดลงก็จะไดพ้บกับทะเลหา้สี หากมองไกลๆ สีของทะเลสาบจะไม่สดใสเท่ากับมองจาก

ใกล้ๆ  เพราะสีของทะเลสาบนํÊาจะแปรเปลีÉยนไปตามมุมมอง และจังหวะการตกกระทบของแสงแดดทีÉ

เปลีÉยนไป อนัเป็นทีÉมาของชืÉอ “ทะเลสาบหา้สี” นัÉนเอง รอบทะเลสาบจะมีกองหินอธิษฐาตนทีÉประดบัดว้ย

ธงมนตราหลากสีของชาวทิเบต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ทีÉพกั  RAMADA HOTEL ระดบั Ŝ ดาว หรือเทียบเท่า 
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วันทีÉสีÉ เมืองแชงกรีล่า - วัดลามะซงจ้านหลิน (รวมรถแบตเตอรีÉขึ Êน-ลงวัดแล้ว) – เมืองโบราณแช

งกรีล่า (จงเตี Êยน) 
 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัÊน นาํท่านเดินทางสู่ แชง-กรีล่า (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ชัÉวโมง 30 นาที) นาํท่านสกัการะ วัด

ลามะซงจ้าหลิน (วัดโปตาลาน้อย) ศูนยก์ลางศาสนาพทุธของชาวทิเบตในแชง-กรีล่า เป็นวัดนิกายลา

มะทีÉใหญ่ทีÉสุดของมณฑลยูนนาน สรา้งตามแบบพระราชวังโปตาลาของกรุงลาซา ตัววัดตัÊงอยู่บนภูเขาสูง มี

หลังคาสีเหลืองทองอร่ามสามารถมองเห็นไดจ้ากทีÉไกลๆ วิหารหลังใหญ่ถูกลอ้มรอบดว้ยวิหารเล็กจาํนวน 8 

หลัง ด้านในเป็นสถานทีÉรวบรวมพระพุทธรูปทองคาํ พระคัมภีรโ์บราณ และสมบัติล ํÊาค่ามากมาย ในช่วง

เทศกาลชาวทิเบตทีÉนีÉยงัคงรกัษาประเพณีดัÊงเดิมเอาไว ้ดว้ยการเตน้ระบาํหนา้กากและเป่าแตรงอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทีÉยง  รับประทานอาหารเทีÉยง ณ ร้านอาหาร 

จากนัÊน อิสระผักผ่อนตามอัธยาศัย หรือเดินเทีÉยวชมบรรยากาศ เมืองเก่าจงเตี Êยน เมืองเล็กๆ ทีสรา้งขึ Êน

เพืÉออนุรกัษ์สถาปัตยกรรมแบบจีน บา้นเรือนส่วนใหญ่จะเป็นบา้นไมใ้นสไตลท์ิเบต ทีÉดัดแปลงใหก้ลายเป็น

รา้นอาหาร รา้นกาแฟ รา้นของทีÉระลึกและเกสตเ์ฮาส ์แต่เดิมเป็นถิÉนฐานของชาวทิเบต ผูค้นในเมืองยังคงแต่ง

กายพื Êนเมือง ตกเย็นบริเวณลานกลางเมืองจะมีชาวเมืองมารวมตวักัน ยืนลม้เป็นวงกลมใหญ่ๆ เพืÉอออกกาํลงั

กายกนัอย่างพรอ้มเพรียง ซึÉงเป็นภาพน่ารกัๆ ทีÉหาดไูดไ้ม่ยากเมืÉอมาเยือนเมืองเก่าแห่งนี Ê 
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นอกจากนี Ê ยังมีวัดสาํคัญอีกแห่งหนึÉงของแชงกรีล่า วัดกุยชาน คนไทยนิยมเรียกว่า “วัดต้าฝอ” ดา้นใน

อาคารประดิษฐานพระประทานองคใ์หญ่ แต่สิÉงทีÉสะดุดสายตาคนทีÉผ่านไปมาคงหนีไม่พน้ “กงล้อมนต์สี

ทอง” มีความสูง Śś เมตร ตัÊงตระหง่านโดดเด่นเห็นไดจ้ากทีÉไกลๆ ผู้คนนิยมไปหมุนวนพรอ้มกับสวดมนต์

เพืÉอใหบ้ทสวดดงักอ้งไปถึงสรวงสวรรค ์ตวัวดัจะประดบัแสงสีในยามคํÉาคืน นอกจากจะเป็นสถานทีÉศักดิÍสิทธิÍ

แลว้ ยงัเป็นจดุชมวิวเมืองทีÉสวยมากๆ อกีแห่งหนึÉง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ทีÉพกั  GRACE HOTEL ระดับ Ŝ ดาว หรือเทียบเท่า  
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วันทีÉห้า เมืองลีÉเจียง – ช่องแคบเสือกระโจน (รวมค่าบันไดเลืÉอนขึÊน-ลงแล้ว) - เมืองโบราณลีÉเจียง 

– นัÉงรถไฟความเร็วสูง - คุนหมิง 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

จากนัÊนนาํท่านเดินทางสู่ เมืองลีÉเจียง (Lijiang) เขตการปกครองทางตะวนัตกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนาน 

สาธารณรัฐประชาชนจีน จึงไดร้บัการขึ Êนทะเบียนใหเ้ป็น มรดกโลกทางวัฒนธรรมในปี řššş จากองคก์าร

ยเูนสโก พื ÊนทีÉแห่งนี Êมีประวัติศาสตรเ์ก่าแก่ยาวนานหลายรอ้ยปี และเป็นทีÉตัÊงถิÉนฐานของชนเผ่าหน่าซี (Naxi) ทีÉ

อพยพมาจากทิเบต  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จากนัÊน เดินทางสู ่หู่เทีÉยวเสีย หรือ ช่องแคบเสือกระโจน (ใช้เวลาเดินทางประมาณ ś ชม.) เป็นร่อง

นํÊาเชีÉยวในหบุเขาทีÉมีความยาวต่อเนืÉองกนัถึง Śŝ กม. มีแก่งอนัตรายถึง řŠ แห่ง จึงไม่มีใครกลา้ลอ่งแก่งในแถบ

นี Ê จุดแคบทีÉสุดวัดได ้śŘ เมตร และเป็นช่องแคบทีÉลึกทีÉสดุในโลก คือประมาณ ś,šŘŘ เมตร ตามตาํนานเล่าว่า 

ในอดีตช่องแคบเสือนี Êสามารถกระโดดขา้มไปยงัฝัÉ งตรงขา้มได ้จึงเป็นทีÉมาของ "ช่องแคบเสือกระโจน" 

(ราคาทัวร์รวมค่าบันไดเลืÉอนขึÊน-ลงแล้ว) 
 

เทีÉยง  รับประทานอาหารเทีÉยง ณ ร้านอาหาร  
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นาํท่านชม เมืองโบราณลีÉเจียง (Ancient Town of Lijiang) (ใช้เวลาเดินทางประมาณ ŚŘ นาที) เมือง

เก่ากว่า ŠŘŘ ปี ทีÉมีสถาปัตยกรรม ประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรมแตกต่างไปจากเมืองโบราณอืÉนๆ ของจีน 

เนืÉองจากเป็นเมืองทีÉเป็นทีÉตัÊงรกรากของชาวหน่าซี หรือนาซี มาตัÊงแต่สมยัโบราณ เมืองนี Êยงัไดร้บัการขนานนาม

ว่า "เวนิสแห่งตะวันออก" และเป็นเมืองมรดกโลกอีกดว้ย และเมืองโบราณลีÉเจียงเองก็ยงัคงรกัษาความงาม

ในอดีตไวไ้ดเ้ป็นอย่างดี มีทางเดินทีÉปูดว้ยหินอัดแน่น อาคารไมแ้บบจีนโบราณ ลาํธารทีÉไหลผ่านเกือบทุก

หลงัคาเรือน สะพานโค้งหินเก่าแก่ ตน้หลิวริมลาํธารทีÉกิÉงใบลู่ไหวไปตามสายลม ถนนแต่ละสายในเขตเมือง

เก่าจะมาบรรจบกนัทีÉ ตลาดสีÉเหลีÉยม “ซืÉอฟางเจีย” ศูนยก์ลางการซื Êอขายสินคา้ 
 

จากนัÊน นาํทุกท่านเดินทางสู ่สถานีรถไฟลีÉเจียงตะวันออก นัÉงรถไฟความเร็วสงูมุ่งหนา้สู่ เมืองคุนห

มิง ดว้ยความเร็ว ŚŝŘ-śŝŘ กิโลเมตรต่อชัÉวโมง (ใช้เวลาเดินทางประมาณ ś ชัÉวโมง śŘ นาที) 

(หมายเหตุ: กระเป๋าเดินทางและสัมภาระทุกชิÊน ท่านต้องเป็นผู้จัดการและดูแลด้วยตนเอง เพืÉอความ

สะดวกในการเดินทาง) 
 

เย็น  รับประทานอาหารเย็น ณ ร้านอาหาร 

ทีÉพกั  PIN HUA YUE JIA ระดบั Ŝ ดาว หรือเทียบเท่า (เมืองคุนหมิง) 
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วันทีÉหก สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย – สนามบินดอนเมือง 
 

เช้า  รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  จากนัÊนนาํท่านเดินทางสู ่สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย คุนหมิง เพืÉอเตรียมตวัเดินทางกลบักรุงเทพฯ 

řŚ.śŘ น. ออกเดินทางสู ่สนามบินดอนเมือง กรุงเทพฯ สายการบิน แอรเ์อเชีย เทีÉยวบินทีÉ FD583  (บริการอาหารและ

เครืÉองดืÉมบนเครืÉอง) 

13.50 น. ถึง สนามบินดอนเมือง กรุงเทพฯ โดยสวสัดิภาพ 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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หมายเหตุ 

1. บรษัิทฯ มีสิทธิÍทีÉจะเปลีÉยนแปลงรายละเอียดบางประการในทวัรน์ี Ê เมืÉอเกิดเหตสุดุวิสยัจนไมอ่าจแกไ้ขได ้

2. บริษัทฯ ไม่รับผิดชอบค่าเสียหายในเหตุการณ์ทีÉเกิดจากสายการบิน ภัยธรรมชาติ ปฏิวัติและอืÉนๆ ทีÉอยู่นอกเหนือการ

ควบคมุของทางบริษัทฯ หรือค่าใชจ่้ายเพิÉมเติมทีÉเกิดขึ Êนทางตรงหรือทางออ้ม เช่น การเจ็บป่วย, การถกูทาํรา้ย, การสญูหาย, 

ความลา่ชา้ หรือจากอบุตัิเหตตุ่างๆ 

3. หากท่านถอนตัวก่อนรายการท่องเทีÉยวจะสิ Êนสดุลง ทางบริษัทฯ จะถือว่าท่านสละสิทธิÍและจะไม่คืนเงินค่าบริการทีÉท่านได้

ชาํระไวแ้ลว้ไม่ว่ากรณีใดๆ ทัÊงสิ Êน 

4. บริษัทฯ จะไม่รบัผิดชอบต่อการหา้มออกนอกประเทศ หรือ หา้มเขา้ประเทศ อนัเนืÉองมาจากมีสิÉงผิดกฎหมาย หรือเอกสาร

เดินทางไม่ถกูตอ้ง หรือ การถกูปฏิเสธในกรณีอืÉนๆ 

5. รายการทวัรน์ี Êเป็นเพียงขอ้เสนอทีÉตอ้งไดร้บัการยืนยนัจากบริษัทฯ อีกครัÊงหนึÉง หลงัจากไดร้บัการยืนยนัทีÉนัÉงจากสายการบิน 

และโรงแรมทีÉพกัในต่างประเทศเป็นทีÉเรียบรอ้ย แต่อย่างไรก็ตามรายการนี ÊอาจเปลีÉยนแปลงไดต้ามความเหมาะสม 

6. มคัคเุทศก ์พนกังาน และตวัแทนของบริษัทฯ ไม่มีสิทธิÍในการใหค้าํสญัญาใดๆ ทัÊงสิ Êนแทนบรษัิทฯ นอกจากมีเอกสารลงนาม

โดยผูมี้อาํนาจของบรษิัทฯ กาํกบัเท่านัÊน 

7. หากไม่สามารถไปเทีÉยวในสถานทีÉทีÉระบุในโปรแกรมได ้อันเนืÉองมาจากธรรมชาติ ความล่าชา้ และความผิดพลาดจากทาง

สายการบิน บริษัทฯ จะไม่มีการคืนเงินใดๆ ทัÊงสิ Êน แต่ทัÊงนี ÊทางบริษัทฯจะจัดหาสถานทีÉท่องเทีÉยวอืÉนๆมาทดแทน โดยขอ

สงวนสิทธิÍการจดัหานี Êโดยไม่แจง้ใหท้ราบล่วงหนา้  

8. เมืÉอท่านออกเดินทางไปกบัคณะแลว้ ท่านงดการใชบ้ริการรายการใดรายการหนึÉง หรอืไมเ่ดินทางพรอ้มคณะถือว่าท่านสละ

สิทธิÍ ไม่อาจเรียกรอ้งค่าบรกิาร และเงนิมดัจาํคืน ไม่ว่ากรณีใดๆ ทัÊงสิ Êน 

9. ทางบริษัทฯ ขอสงวนสิทธิÍทีÉจะเรียกเก็บค่าใชจ่้ายเพิÉมจากท่าน  เฉพาะกรณีทีÉท่านไม่สามารถไปเขา้ชมรา้นจาํหน่ายสินคา้

พื Êนเมืองตามโปรแกรมทัวร ์เช่น รา้นบัวหิมะ รา้นหยก รา้นผา้ไหม รา้นใบชา และรา้นไข่มุก ตามนโยบายส่งเสริมการ

ท่องเทีÉยวและสรา้งรายไดใ้หท้้องถิÉนขององคก์ารท่องเทีÉยวทอ้งถิÉน เพราะการเขา้ชมรา้นคา้เหล่านี Êจะไดร้บัการสนับสนุน

ค่าใชจ้่ายบางส่วนจากองคก์ารท่องเทีÉยวทอ้งถิÉน ซึÉงมีผลทาํใหค้่าทัวรท์ีÉท่านจ่ายถูกลง  ดงันัÊนหากท่านไม่เขา้ชมรา้นใดรา้น

หนึÉง หรือทัÊงหมดย่อมส่งผลใหค้่าทวัรแ์พงขึ ÊนเนืÉองทางทวัรไ์ม่ไดร้บัการสนบัสนุนค่าใชจ่้ายทีÉเกิดการเขา้ชมรา้นคา้ฯ ซึÉงทาง

บรษัิทฯ จาํเป็นตอ้งเรียกเก็บค่าทวัรเ์พิÉมจากท่าน  

10. ในกรณีทีÉลูกคา้ตอ้งซื ÊอตัÌวโดยสารรถทัวร ์หรือเครืÉองบินภายในประเทศล่วงหนา้ กรุณาติดต่อเจา้หนา้ทีÉของบริษัท ฯ พรอ้ม

ขอคาํยืนยนัว่ากรุ๊ปสามารถออกเดินทางไดห้รือไม่ มิเช่นนัÊนทางบรษัิท ฯ จะไมร่บัผิดชอบค่าใชจ่้ายใดๆ ทัÊงสิ Êน 

 

 

*เมืÉอท่านชําระเงินค่าทัวร์ให้กับทางบริษัทฯ แล้วทางบริษัทฯ  

จะถือว่าท่านได้ยอมรับเงืÉอนไขข้อตกลงทัÊงหมดนีÊแล้ว* 
 
 


