
ดนิแดนหลังคาโลก ทเิบต ลาซา 6วัน 5คืน  

*บนิภายใน 2 เทีย่ว *ทวัรไ์ม่ลงร้าน 

 

 

 

 



 

 

ก าหนดการเดนิทาง ผู้ใหญ่  พักห้องละ 2-3 ท่าน พักเดีย่วเพิม่ 

25-30 พ.ค.68 39,998.- 7,500.- 

09-14 ม.ิย.68 42,998.- 7,500.- 

15-20 ก.ค.68 42,998.- 7,500.- 

คณะ 15 ท่านออกเดินทาง (มีหัวหน้าทัวร์)**ไม่ลงร้านช้อปปิ้ง** 

พาสปอร์ตต่างชาติ ช าระเพิ่ม 2,000 บาท 

วันที ่ รายการ 
อาหาร 

โรงแรม 
B L D 

1 
กรุงเทพฯสวุรรณภมูิ 8L802 (20.55 – 00.05) – ทา่อากาศยานคนุหมิงฉาง

ซุย่ – เขา้ท่ีพกั 
- - - 

FEIXING HOTEL  

หรอืเทียบเทา่ 4 ดาวจีน 

2 
คนุหมิง-ลาซา 8L9751 (07.10-09.55) – ต  าหนกันอรบ์ลุิงฆา – พิพิธภณัฑ์

ทิเบต     

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL 

หรอืเทียบเทา่ 4 ดาวจีน 

3 พระราชวงัโปตาลา – วดัโจคงั(ตา้เจา้ซือ) – ตลาดบารฆ์อร ์    

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL   

หรอืเทียบเทา่ 4 ดาวจีน 

4 
ทะเลสาบยมัดรก - ธารน า้แข็งคอโรลา – ชิกตัเซ่ 

   
SCHERY HOTEL   

หรอืเทียบเทา่ 4 ดาวจีน 

5 

Tashihunpo Monastery – ลาซา – ชมทิวทศันย์ามค ่าคืนพระราชวงัโปตา

ลา  
   

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL   

 หรอืเทียบเทา่ 4 ดาวจีน 

6 
ลาซา – คนุหมิง 8L9752 (10.45-13.20) –คนุหมิง - กรุงเทพฯสวุรรณภมูิ 

8L801 (18.20-19.45)  - - - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอยีดการเดนิทาง 

วันทีห่น่ึง กรุงเทพฯสุวรรณภูม ิ8L802  (20.55 – 00.05) – ท่าอากาศยานคุนหมงิฉางซุ่ย – เข้าทีพั่ก 

17.00 น. คณะพรอ้มกนัท่ีทา่อากาศยานสวุรรณภมูิ เคานเ์ตอรส์ายการบิน Lucky Air (8L) เจา้หนา้ท่ีคอยใหก้ารตอ้นรบัและอ านวย

ความสะดวกแด่ทกุทา่น 

20.55 น. ออกเดินทางสูน่ครคุนหมงิ โดยสายการบิน Lucky Air เท่ียวบินท่ี 8L802   

00.05 น. ถงึท่าอากาศยานคุนหมงิฉางซุ่ย น าทา่นผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมือง และรบัสมัภาระเรยีบรอ้ย (เวลาทอ้งถ่ินจีน เรว็กวา่ไทย 

1 ชั่วโมง กรุณาปรบันาฬิกาของทา่น เพ่ือความสะดวกในการนดัหมาย)  

ทีพั่ก FEIXING HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจนี 
 
วันทีส่อง ท่าอากาศยานคุนหมงิฉางซุ่ย – ท่าอากาศายานลาซากังก๋า 8L9751 (07.10-09.55) – ลาซา - ต าหนักนอรบุ์ลิงฆา – 

พพิธิภัณฑท์เิบต 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  จากนัน้น าท่านเดินทางสูท่า่อากาศยานคนุหมิงฉางซุย่ เพ่ือท าการเช็คอินและโหลดสมัภาระ 

07.10 น.    เดินทางสูล่าซา โดยสายการบิน Lucky Air เท่ียวบินที่ 8L9751 

09.55 น. ถงึทา่อากาศยานลาซากงัก๋า น าทา่นผา่นพิธีการตรวจคนเขา้เมือง และรบัสมัภาระเรยีบรอ้ย (เวลาทอ้งถ่ินจีน เรว็กวา่ไทย 1 

ชั่วโมง กรุณาปรบันาฬิกาของทา่น เพ่ือความสะดวกในการนดัหมาย)   

 น าทา่นเดินทางสูเ่มืองลาซา “นครลาซา” ดินแดนแหง่แสงตะวนั เมืองมหศัจรรยห์ลงัคาโลก และอยูส่งูจากระดบัน า้ทะเลถงึ 

3,490 เมตร (11,450 ฟตุ) ซึง่นั่นเองท าใหล้าซา่กลายเป็นหนึ่งในเมืองที่อยูส่งูท่ีสดุของโลก ซึง่เมืองนีเ้ป็นศนูยก์ลางวฒัรธรรม

ศาสนาพทุธทิเบต มาหลายศตวรรษ 

กลางวัน บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 น าท่านสู่ต าหนักนอรบุ์ลิงฆา หรือพระราชวังโนรพู์ลิงกา พระราชวงัโนรพ์ลูิงกา หรือ พระราชวงัฤดรูอ้นโนรพ์ูลิงกา เป็น

พระราชวงัลอ้มรอบไปดว้ยอทุยานขนาดใหญ่ ตัง้อยูใ่นลาซา่ เขตปกครองตนเองทิเบต เป็นสิ่งก่อสรา้งหนึ่งในกลุม่โบราณสถาน

พระราชวงัโปตาลา ซึ่งไดร้บัการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกโลกในปี ค.ศ. 2001 พระราชวงัโนรพ์ลูิงกาสรา้งขึน้ในช่วงปี ค.ศ. 1755  

สรา้งโดยผสมผสานสถาปัตยกรรมแบบทิเบตกับจีน ภายในมีภาพแกะสลัก ภาพจิตรกรรมฝาผนัง รวมทั้งโบราณวัตถุ

ประวตัิศาสตรอ์ยูม่ากมาย ซึง่ท่ีน่ีไดร้บัการขึน้ทะเบียนมรดกโลกโดยองคก์ารยเูนสโก ปี 2001 

 

 

 

 

 

 



 

              น าทา่นสูพ่พิธิภัณฑท์เิบต ตัง้อยูต่รงขา้มถนนฝ่ังตะวนัออกจากนอรบ์ลูิงกา ภายในมีสถานท่ีจดัเก็บโบราณวตัถทุางศิลปวฒันธรรมอนั  

             ล  ่าคา่อยูห่ลากหลายผลงาน เช่น เครื่องป้ันดินเผา หยก และองคพ์ระพทุธเจา้  

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ทีพั่ก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจนี 

วันทีส่าม พระราชวังโปตาลา – วัดโจคัง(ต้าเจ้าซอื) – ตลาดบารฆ์อร ์

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 น าท่านสู่พระราชวังโปตาลา ตัง้อยู่เหนือระดบัน า้ทะเล 3700 เมตร สรา้งขึน้ตามเนินเขา มีฉายาว่าไข่มกุแห่งดินแดนหลงัคา

โลก ลกัษณะของพระราชวงัเป็นเหมือนวงัซอ้นวงั โดยพระราชวงัชัน้นอกทาดว้ยสีขาว เป็นพระราชวงัฤดหูนาว และพระราชวงั

ชัน้ในทาดว้ยสีแดง เป็นท่ีประกอบพิธีทางศาสนา ภายในมีหอ้งลบั 999 หอ้ง ตกแตง้ดว้ยภาพจิตรกรรมฝาผนงัมากมาย และ

ไดร้บัการขึน้ทะเบียนมรดกโลกทางวฒันธรรม ปี 1994 

 

 

 

 

  

 

 

 



น าท่านสู่วัดโจคัง หรือต้าเจ้าซือ เป็นวดัพุทธเก่าแก่ศกัดิ์สิทธ์ิสดุในทิเบต มีอายุมากกว่า 1400 ปี จุดเด่นของวดัไดน้  าเอา

ศิลปะของ 4 ชาติผสมผสานกัน คือ ทิเบต จีน เนปาล และแคชเมียร ์ ภายในประดับตกแต่งดว้ยงานประติมากรรม  ภาพ

จิตรกรรมฝาผนงั และงานแกะสลกัต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

น าท่านสู่ตลาดบารฆ์อร์ หรือถนนคนเดินแปดเหลี่ยม 

อยู่กลางเมืองลาซา รา้นคา้เหล่านีส้่วนใหญ่จ าหน่ายสินคา้

น าเข้าหลากหลายชนิด อาทิ พรมถัก หมวก รอ้งเทา้ ผา้

ประดบัประต ูเครื่องเงิน เครื่องประดบัตกแต่งร่างกายท่ีท า

จากหิน อัญมณี มีดพก ฯลฯ บริ เวณรอบๆมีร้านค้า 

รา้นอาหาร และรา้ยขายของท่ีระลกึพืน้เมืองชาวทิเบต 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ทีพั่ก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจนี 

วันทีส่ี ่ ทะเลสาบยัมดรก – ธารน า้แขง็คอโรลา – ชกัิตเซ่ 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 น าทา่นสูท่ะเลสาบยัมดรก หรือหยางโจวโยง มีพืน้ท่ีประมาณ 590 ตารางกิโลเมตร เป็นทะเลสาบอนัศกัดิส์ทิธ์ิของชาวทิเบต 

เป็นสถานท่ีประกอบพิธีลา้งบาป สีของน า้มีความเรอืงแสงระยิบระยบัสวยงาม 

 

 

 

 

 

 



กลางวัน บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 น าท่านชมความสวยงามของธารน ้าแข็งคอโรลา ตัง้อยู่ระหว่างทางแยกเขต Langkazi และ Gyantse เป็นหนึ่งในสามธาร

น า้แข็งของทิเบต อยูส่งูจากระดบัน า้ทะเล 5,560 เมตร ปกคลมุดว้ยหิมะสวยงาม 

 น าทา่นเดินทางสูเ่มอืงชกัิตเซ่ เป็นเมืองใหญ่อนัดบัสองของทิเบต ชมวิวทิวทศันเ์สน้ทางสายมิตรภาพระหวา่งจีนกบัเนปาล 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ทีพั่ก SCHERY HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจนี 

วันทีห่้า Tashihunpo Monastery – ลาซา – ชมทวิทัศนย์ามค ่าคนืพระราชวังโปตาลา 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

น าท่านสู่ Tashihunpo Monastery  สรา้งขึน้เม่ือปี 1447 เป็น

สถานท่ีประทบัขององคป์านเชนลามะ อดีตเคยมีพระอยู่ 4000 

รูป แต่ปัจจุบนัมี 600 รูป วิหารท่ีส  าคญัสดุวิหารเมตไตรย หล่อ

จากทองค าสงู 26 เมตร 

 

กลางวัน  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

เดินทางกลบัลาซา เป็นเมืองหลวงท่ีอยูส่งูสดุในโลก ศนูยก์ลางทางวฒันธรรมและศาสนาพทุธทิเบตมานานหลายทศวรรษ 

 น าทา่นชมทวิทัศนย์ามค ่าคนืพระราชวังโปตาลา พรอ้มเก็บบรรยากาศรอบๆอยา่งสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ทีพั่ก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจนี 

 

 



วันทีห่ก ท่าอากาศยานลาซาก๋ากัง – ท่าอากาศยานคุนหมิงฉางชุ่ย 8L9752 (10.45-13.20) - กรุงเทพฯสุวรรณภูมิ 8L801 
(18.20-19.45) 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 ไดเ้วลาอนัสมควรน าทา่นสูท่า่อากาศยานลาซาก๋ากงั เพ่ือบินภายในประเทศ 

10.45 น.  เดินทางสูค่นุหมิง โดยสายการบิน Lucky Air เท่ียวบินท่ี 8L8972 

13.20 น.  ถงึทา่อากาศยานคนุหมิงฉางชุ่ย แวะพกัเปลี่ยนเครื่อง 

18.20 น.  เดินทางสูป่ระเทศไทย โดยสายการบิน Lucky Air เท่ียวบินท่ี 8L801 

19.45 น.  ถงึทา่อากาศยานสวุรรณภมูิ โดยสวสัดิภาพ และประทบัใจ 

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


