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วันที่ ก ำหนดกำร เช้ำ เที่ยง เย็น โรงแรม 

1 กรุงเทพฯ –-คุนหมิง (TG612 : 10.45-14.00) – 
สวนน ้ำตก 

X ✈  
SOLUXE HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 

2 
คุนหมิง – นั่งรถไฟควำมเร็วสูง – แชงกรีล่ำ – 

อุทยำนปู่ต๋ำซั่ว (รถแบตเตอรี่) –  
เมืองโบรำณแชงกรีล่ำ 

   
TANG XIANG JIA XIU  HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 

3 
วัดลำมะซงจ้ำนหลิง – เต๋อชิง –  

โค้งแรกแม่น ้ำจินซำเจียง –  
ผ่ำนชมภูเขำหิมะไป๋หม่ำง 

   
GUANJING TIANTANG HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 4 ดำว 

4 วัดเฟยไหล – ชมภูเขำหิมะเหม่ยหลี ่–  
วัดตงจู๋หลิน – ย่ำติง 

   

HOLIDAY INN EXPRESS 
HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 4 ดำว 

5 
อุทยำนย่ำติง รอบท่ี 1 (รวมรถอุทยำน+รถ

แบตเตอรี่) – ทุ่งหญ้ำลั่วหรง – ทะเลสำบน ้ำนม – 
ทะเลสำบห้ำสี 

   

HOLIDAY INN EXPRESS 
HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 4 ดำว 

6 อุทยำนย่ำติง รอบท่ี 2 (รวมรถอุทยำน) – วัดชงกู ่– 
ทะเลสำบไข่มุก – จงเตี้ยน 

   
TANG XIANG JIA XIU HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 

7 แชงกรีล่ำ – นั่งรถไฟควำมเร็วสูงกลับคุนหมิง – 
ถนนคนเดินจิน้ปี้ลู่ 

   
SOLUXE HOTEL 

หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 

8 ต ำหนักทอง – คุนหมิง – กรุงเทพฯ (TG613 : 
15.20-16.30 ) 

  ✈  

กรุณำเตรียมค่ำทิปหัวหน้ำทัวร์,ไกด์และคนขับรถ จ ำนวน 2,500 บำท ตลอดกำรเดินทำง 

 

 

 

 

 

 

 

ไฮไลท์ของกำรท่องเที่ยวทริปนี้ 
ดินแดนในฝันของนักเดินทำง "แชงกรีล่ำ"      
อุทยำนย่ำติง (เข้ำอุทยำน 2 รอบ) แชงกรีล่ำแห่งสุดท้ำย  
ทะเลสำบไขมุ่ก เป็นทะเลสำบที่มีฉำกหลงัเป็น ภูเขำหิมะหยำงเหม่ยหยำง สูงถึง 5,958 เมตร 
ทริปเดียวเทีย่วครบ 2 ภูเขำหิมะศักดิ์สิทธิ์ (ภูเขำไป๋หม่ำง และภูเขำหิมะเหม่ยหลี)่ 
นั่งรถไฟควำมเร็วสูงจำกคุนหมิงไป-กลับแชงกรลี่ำ 
อำหำรพิเศษ…อำหำรกวำงตุ้ง , สกุี้หม้อไฟ,สุกี้เห็ด 
 



โปรแกรมกำรเดินทำง 
 

 
07.30 น.  พร้อมกันที่สนามบินสุวรรณภูมิ ณ อำคำรผู้โดยสำรขำออก (ระหว่ำงประเทศ) ชั้น 4 เคำน์เตอร์ D สาย

การบิน THAI AIRWAYS INTERNATIONAL (TG) โดยมีเจ้าหน้าที่จากทางบริษัทฯ คอยต้อนรับ และอ านวย
ความสะดวกแด่ท่านก่อนออกเดินทาง 

10.45 น. เหินฟ้าสู่ เมืองคุนหมิง โดยสำยกำรบิน THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เที่ยวบินที่ TG612  
 (บริการอาหารและเครื่องดื่มบนเครื่อง) 
14.00 น.      เดินทางถึง สนำมบินนำนำชำติฉำงสุ่ย เมืองคุนหมิง เมืองหลวงและเป็นเมืองที่ใหญ่ที่สุดในมณฑลยูนนาน ได้

สมญานามว่า “ นครแห่งฤดูใบไม้ผลิ   หลังผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง  น าท่านเดินทางสู่ สวนน ้ำตก Kunming 
Waterfall Park แลนด์มาร์คใหม่ใจกลางเมืองคุนหมิง ซึ่งถือว่าได้รับความนิยมอย่างมากเมื่อได้เปิดตัวขึ้น เพราะสวน 
สาธารณะแห่งนี้ใช้เวลาในการสร้าง
กว่า 3 ปี ซึ่งภายในสวนสาธารณะ
แห่งนี้ก็มีไฮไลท์ที่พลาดไม่ได้ก็คือ 
น ้าตก และ ทะเลสาบที่มีถึง 2 แห่ง 
ถือว่าเป็นธรรมชาติที่สร้างสรรค์
ด้วยฝีมือมนุษย์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดอีก
อย่างหนึ่ง สวนน ้าตกแห่งนี้มีขนาด
ใหญ่ มีความกว้างกว่า 400 เมตร 
และมีความสูงถึง 12.5 เมตร จึงท า
ให้สวนสาธารณะแห่งนี้ได้ชื่อว่าเป็น
น ้าตกฝีมือมนุษย์ที่ยาวที่สุดของ
เอเชียเลยก็ว่าได้ 

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร ลิ้มรสอาหารเมนูพิเศษ...อาหารกวางตุ้ง  
    พักที่ SOLUXE HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 
 

 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเดินทางสู่ สถำนีรถไฟคุนหมิง เพ่ือโดยสาร รถไฟควำมเร็วสูง มุ่งหน้าสู่ แชงกรีล่ำ  (ใช้เวลำเดินทำง

ประมำณ 6 ชั่วโมง)  (ทั้งนี้อำจจะมีกำรเปลี่ยนแปลงขบวนรถไฟ) หมำยเหตุ : เพื่อควำมรวดเร็วในกำรขึ้น - 
ลงรถไฟ กระเป๋ำเดินทำง และสัมภำระของแต่ละท่ำนจ ำเป็นต้องลำกด้วยตนเอง จึงควรเลือกใช้กระเป๋ำ
เดินทำงแบบคันชักล้อลำกที่มีขนำดไม่ใหญ่จนเกินไป 

เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภัตตำคำร 
 

วันแรก     กรุงเทพฯ – คุนหมิง (TG612 : 10.45-14.00) – สวนน ้ำตก 

วันทีส่อง        คุนหมิง – น่ังรถไฟควำมเร็วสูง – แชงกรีล่ำ – อุทยำนปู่ ต๋ำซั่ว (รถแบตเตอร่ี) –  
   เมืองโบรำณแชงกรีล่ำ 
             
   



บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ อุทยำนปู่ต๋ำซั่ว (รถแบตเตอรี่)  (Potatso National Park) เป็นอุทยานแห่งชาติที่ตั้งอยู่ในเขตปกครอง
ตนเองทิเบต ตี๋ชิ่ง มณฑลอว๋ินหนำน ประเทศจีน อยู่ห่างจากตัวเมืองแชงกรีล่าไปทางตะวันออกประมาณ 20 กิโลเมตร 
บนความสูงประมาณ 3,625-4,000 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล อุทยานแห่งชาติแห่งนี้มีพ้ืนที่ประมาณ 1,600 ตารางกิโลเมตร 
ครอบคลุมภูมิประเทศที่หลากหลาย ทั้งภูเขาสูงชัน ทะเลสาบ ล าธาร ทุ่งหญ้า และป่าไม้ เป็นแหล่งอาศัยของสัตว์ป่านานา
ชนิด เช่น แพะภูเขา จามรี ลิงหิมะ นกยูง และนกกระเรียน ภายในอุทยานแห่งชาติมีทะเลสาบส าคัญสองแห่งคือ ทะเลสำบ
ฉู่ตู (Shudu Lake) และทะเลสำบปี่ถ๋ำ (Bita Lake) ทะเลสาบฉู่ตูเป็นทะเลสาบขนาดใหญ่ที่มีน ้าสีฟ้าสดใส ตั้งอยู่บน
ความสูง 3,625 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล ล้อมรอบด้วยภูเขาสูงชัน ทะเลสาบปี่ถ๋าเป็นทะเลสาบขนาดเล็กที่มีน ้าใสสะอาด 
ตั้งอยู่บนความสูง 3,860 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล ล้อมรอบด้วยทุ่งหญ้าและภูเขา อุทยานแห่งชาติปู่ต๋าซั่วเป็นสถานที่
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวชาวจีนและชาวต่างชาติ นักท่องเที่ยวสามารถเดินป่า ชม
ทะเลสาบ ชมสัตว์ป่า และสัมผัสกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวทิเบต  จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ เมืองโบรำณแชงกรีล่ำ 
เป็นศูนย์รวมของวัฒนธรรมชาวทิเบตลักษณะคล้ายชุมชนเมืองโบราณทิเบตซึ่งเต็มไปด้วยร้านค้าของคน
พ้ืนเมืองและร้านขายสินค้าที่ระลึกมากมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร  
    พักที่ TANG XIANG JIA XIU  HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 
 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 
 
  น าท่านเดินทางสู่ วัดลำมะซงจ้ำนหลิง สร้างขึ้นในปี ค.ศ. 1679 เป็นวัดลามะที่มีอายุเก่าแก่กว่า 300 ปี มีพระ

ลามะจ าพรรษาอยู่กว่า 700 รูป สร้างขึ้นโดยดะไลลามะองค์ที่ 5 มีโบราณวัตถุมากมาย รวมทั้งรูปปั้นทอง
สัมฤทธิ์ที่มีชื่อเสียงมากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

วันทีส่ำม  วัดลำมะซงจ้ำนหลิง – เต๋อชิง – โค้งแรกแม่น ้ำจินซำเจียง – ผ่ำนชมภูเขำหมิะไป๋หม่ำง            
       

   



 
เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภัตตำคำร 
บ่ำย  น าท่านออกเดินทางสู่ เมืองเต๋อชิง (ใช้เวลำเดินทำงประมำณ 2.30 ชั่วโมง) เป็นอ าเภอที่ตั้งอยู่เหนือสุดของ

ภาคตะวันตกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนาน ด้านตะวันตกเชื่อมกับเขตปกครองตนเองทิเบต ด้านตะวันออกติด
กับมณฑลเสฉวน เทือกเขานู่ซานที่ยาวแคบ และแม่น ้าล่านช่างเจียงที่เชี่ยวกราก ขนานกันเป็นแนวยาวจาก
เหนือลงใต้ ประกอบเป็นภูมิประเทศภูดอยหุบเขาที่มีลักษณะพิเศษ ภูเขาหิมะ ธารน ้าแข็ง และเต็มไปด้วยป่า
ดงที่หนาทึบ เนื่องจากมีสภาพแวดล้อมที่เงียบสงบ อากาศสดชื่น เมืองเต๋อชิงได้พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
พักผ่อน หย่อนใจซึ่งเป็นที่นิยมชมชอบของผู้คนที่เสาะแสวงหาธรรมชาติ จากนั้นน าท่านชม โค้งแรกแม่น ้ำจิน
ซำเจียง ตั้งอยู่ระหว่างทางไปภูเขาหิมะเหมยหลี่ น ้าที่ไหลลงมาจากชิงไห่และทิเบต ซึ่งเป็นที่ราบสูงไหลลงมา
กระทบกับเขา น าท่าน ผ่ำนชม "ภูเขำเขำหิมะไป๋หมำง" ซึ่งมีความสูงจากระดับน ้าทะเล ปานกลางที่ 4,450 
เมตร เส้นทางนี้ตัดผ่านเทือกเขาหิมะ ผ่านป่าสนบนภูเขาที่ปกคลุมด้วยหิมะ นับเป็นเส้นทางที่งดงามที่สุด บาง
คนเรียกเส้นทางนี้ว่า "ถนนไต่ขอบฟ้า" เป็นแหล่งก าเนิดพืชพันธุ์หายาก อาทิ ไม้สน ต้นอาซาเลีย สัตว์ป่าหา
ยากอย่างลิงสีทอง และแพนด้าเล็ก  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร ลิ้มรสอาหารเมนูพิเศษ...สุกี้หม้อไฟ 
    พักที่ GUANJING TIANTANG HOTEL หรือเทียบเท่ำ ระดับ 4 ดำว 
 
 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเดินทางสู่ วัดเฟยไหล อยู่ห่างจากเมืองเต๋อชิงประมาณ 4 กิโลเมตร เป็นวัดทิเบตที่ส าคัญอีกวัดหนึ่ง 

เนื่องจากเป็นวัดที่ชาวทิเบตมักจะเดินทางมาสักการะบูชาภูเขาหิมะอันศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่เบื้องหน้า เป็นวัดที่สร้าง
ขึ้นมานานกว่าพันปีแล้ว ตั้งแต่สมัยที่มีการเผยแพร่พระพุทธศาสนาเข้ามายังทิเบตในช่วงแรก เป็นวัดที่ไม่มี
พระสงฆ์จ าพรรษาอยู่ที่วัด โดยในวัดจะมีสถูปที่ใช้เป็นเตาเผาดอกไม้ เพ่ือเป็นการสักการะต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ
ที่วัดแห่งนี้ยังสามารถมองเห็นภูเขาหิมะเหม่ยหลี่ได้อีกด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันทีส่ี่      วัดเฟยไหล – ภูเขำหมิะเหม่ยหล่ี – วัดตงจู๋หลิน – ย่ำติง 



  น าท่านชม ภูเขำหิมะเหม่ยหลี่ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของแนวเทือกเขาหิมาลัยที่ทอดตัวลงมาจากหลังคาโลก ทิเบต
เป็นแนวเทือกเขาที่ทอดตัวจากทิศเหนือลงมายังทิศใต้ (เทือกเขาด้านทิศเหนือ คือ “เหมยหลี่เสวี่ยซาน” ช่วง
กลาง คือ “ไท่จื่อเสวี่ยซาน” และด้านทิศใต้ คือ “ปี้หลัวเสวี่ยซาน”) เหมยหลี่เป็นยอดเขาสูงสุดอันดับหนึ่งของ
มณฑลยูนนาน มีความสูงถึง 6,740 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล เหม่ยลี่มีทั้งหมด 13 ยอด เรียกว่า เทือกเขาโอรส
สวรรค์ (เทียนจื่อซาน) อันเป็นส่วนหนึ่งของเทือกเขาหิมาลัย โดยมี “คาวากาโป” เป็นยอดเขาที่ส าคัญที่สุด
และสูงที่สุด และถือเป็นหนึ่งในแปดยอดเขาศักดิ์สิทธิ์ของชาวทิเบตที่จะต้องมากราบนมัสการ  

 

 จากนั้นน าท่านเที่ยวชม วัดตงจู๋หลิน ซึ่งเป็นวัดทิเบตนิกายหมวกเหลือง ที่ส าคัญที่สุดของยูนนาน ซึ่งอยู่ห่าง
จากจงเตี้ยน (แชงกรีล่า) ประมาณ 105 กิโลเมตร สร้างขึ้นในปี ค.ศ. 1667 มีพระลามะ (หมวกเหลือง) 200 
กว่ารูป  ตัวอาคารตั้งตระหง่านอยู่หน้าหุบเขาสูง ภายใต้อาคารเป็นเสาสีแดงจ านวน 108 ต้น ประดิษฐาน
พระพุทธรูปจากนครลาซา ซึ่งสร้างในสมัยราชวงศ์ถัง โดยรอบเป็นกุฏิลามะ  

เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภัตตำคำร           
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ ย่ำติง (ใช้เวลำเดินทำงประมำณ  6.30  ชั่วโมง )  ซึ่งมีพ้ืนที่ 1,344 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ที่ความสูง 

4,000 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล เป็นดินแดนแห่งเทือกเขาสูง โตรกผา ป่าสน ธารน ้าแข็ง ทะเลสาบและล าธารอันบริสุทธิ์ ที่
ส าคัญดินแดนแห่งนี้ได้ชื่อว่าเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวทิเบต เป็นดินแดนอันสูงส่งเทียมตะวัน ที่นี่ยังเต็มไปด้วยจิต
วิญญาณแห่งพระพุทธศาสนา ด้วยความเชื่อของชาวทิเบตที่ว่า ย่าติง คือดินแดนอันเป็นที่สถิตย์แห่งองค์พระโพธิสัตว์ โดย
มียอดเขาหิมะศักดิ์สิทธิ์ทั้งสามยอด อันประกอบด้วย ยอดเขายางม่ายหย่ง ที่เป็นตัวแทนพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ พระ
โพธิสัตว์แห่งปัญญา , ยอดเขาเซียนั๋วตัวจี๋ เป็นตัวแทนพระวัชรปาณีโพธิสัตว์ พระโพธิสัตว์ผู้คุ้มครอง และยอดเขาเซียน
หน่ายรื่อ ตัวแทนของพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร หรือที่ชาวไทยคุ้นเคยในชื่อ เจ้าแม่กวนอิม พระโพธิสัตว์แห่งความกรุณา 

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร 
   พักที่ HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 4 ดำว 



 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 

น าท่านเที่ยวชม อุทยำนย่ำติง ดินแดนย่าติงเป็นที่รู้จักของผู้คนในแถบนี้มาอย่างยาวนานนับพันปี แต่ผู้ที่ท าให้
โลกภายนอกได้รับรู้ถึงความยิ่งใหญ่และงดงามของดินแดนย่าติง คือ โจเซฟ ร็อค นักส ารวจและนักธรรมชาติ
วิทยาชาวอเมริกันที่ให้ค านิยามของย่าติงไว้ว่า “งดงำมจนยำกจะหำที่ใดเสมอเหมือน” โจเซฟ ร็อค ได้
เดินทางส ารวจดินแดนในแถบจีนตะวันตกรวมถึงดินแดนย่าติง และน าออกเผยแพร่ผ่านนิตยสารเนชั่นแนล     
จีโอกราฟฟิก จนสร้างความตื่นเต้นและตื่นตะลึงในหมู่ชาวตะวันตก ถึงความมหัศจรรย์ทางธรรมชาติภายใน
ดินแดนแห่งนี้ ดั่งที่เขาได้บรรยายรายละเอียดของยอดเขาเซียนหน่ายรื่อ เอาไว้ว่า  “ยอดเขำแห่งองค์พระ   
อวโลกิเตศวร ดูเสมือนดั่งบัลลังก์ของเทพเจ้ำบนสรวงสวรรค์” ด้วยภาพของยอดเขาสูงชัน ยอดด้านบนตัด
ตรงดูคล้ายบัลลังก์ เบื้องหน้าคือทะเลสาบไข่มุกที่ใสบริสุทธิ์ ธงค์มนต์หลากสีพริ้วไหวอยู่ริมทะเลสาบ 
บรรยากาศรอบข้างอบอวลไปด้วยแรงศรัทธาและบทสวดที่ล่องลอยผ่านธงมนต์มาตามสาย  ลม ผลงานของ
โจเซฟ ร็อค ได้กลายเป็นแรงบันดาลใจให้แก่นวนิยาย Lost Horizon ของนักเขียนชาวอังกฤษ เจมส์ ฮิวส์ตัน 
ที่กล่าวถึง  แชงกรีลา ดินแดนลึกลับที่ซ่อนตัวอยู่กลางหุบเขา ดินแดนที่ผู้คนด ารงชีวิตอยู่อย่างสงบสุข
ท่ามกลางธรรมชาติอันบริสุทธิ์และงดงาม  

  จากนั้นน าท่านชมความอัศจรรย์แห่ง ทุ่งหญ้ำลั่วหรง ซึ่งที่นี่สามารถมองเห็นวิวของยอดเขายางม่ายหย่ง โดด
เด่นเหนือทุ่งหญ้าลั่วหรงได้อย่างสวยงาม ณ ทุ่งหญ้าลั่วหรงแห่งนี้เต็มไปด้วยล าธารน้อยๆ ประกอบกับวิวอัน
เป็นเทือกเขาหิมะ ท าให้ท่านต้องหลงมนต์สะกดอยู่ที่นี่อย่างไม่ต้องสงสัย 

วันทีห่้ำ       อุทยำนย่ำติง รอบที ่1 (รวมรถอุทยำน+รถแบตเตอร่ี) – ทุ่งหญ้ำล่ัวหรง – ทะเลสำบน ้ำนม – 
ทะเลสำบห้ำสี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เที่ยง           รับประทำนอำหำรกลำงวัน บริกำรอำหำรกล่องท่ำนละ 1 ชุด ภำยในอุทยำน   
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ ทะเลสำบน ้ำนม (Milk Lake) หรือที่เรียกกันในชื่อภาษาจีนว่า หนิวหน่ายไฮ่  1 ใน 3 

ทะเลสาบศักดิ์สิทธิ์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของย่าติง เป็นทะเลสาบผืนน ้าสีฟ้าน ้านม ริมทะเลสาบเป็นทุ่งหญ้าอัลไพน์ 
ส่วนด้านนอกล้อมรอบด้วยภูเขา และธารน ้าแข็งที่ปกคลุมด้วยหิมะ  

   

จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ทะเลสำบ 5 สี (5 Color Lake) ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของภูเขาศักดิ์สิทธิ์ เป็นทะเลสาบที่
สีของน ้าจะเปลี่ยนไปตามมุมมอง และการตกกระทบของแสงแดด จนเป็นที่มาของชื่อทะเลสาบ  สูงจาก
ระดับน ้าทะเล 4,700 เมตร ทะเลสาบมีลักษณะเป็นแอ่งกลมและน ้าใสสะท้อนแสงหลากสีสัน ซึ่งงดงามมาก 
คนในท้องถิ่นกล่าวกันว่า ความใสของทะเลสาบแห่งนี้ สามารถ “ย้อนอดีตและท านายอนาคตได้” 



ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร 
    พักที่ HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 4 ดำว 
 

 
 
   

เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเที่ยวชม อุทยำนย่ำติง ดินแดนย่าติงเป็นที่รู้จักของผู้คนในแถบนี้มาอย่างยาวนานนับพันปี เพราะใน

อดีตที่นี่เป็นส่วนหนึ่งของเส้นทางสายชา-ม้า อันเป็นเส้นทางคาราวานการค้าโบราณท่ีเชื่อมดินแดนทิเบตกับ
มณฑลยูนนานที่อยู่ทางตอนใต้ แต่ผู้ที่ท าให้โลกภายนอกได้รับรู้ถึงความยิ่งใหญ่และงดงามของดินแดนย่าติง 
คือ โจเซฟ ร็อค นักส ารวจและนักธรรมชาติวิทยาชาวอเมริกันท่ีให้ค านิยามของย่าติงไว้ว่า “งดงามจนยากจะ
หาที่ใดเสมอเหมือน” โจเซฟ ร็อค ได้เดินทางส ารวจดินแดนในแถบจีนตะวันตกรวมถึงดินแดนย่าติง และน า
ออกเผยแพร่ผ่านนิตยสารเนชั่นแนล จีโอกราฟฟิก จนสร้างความตื่นเต้นและตื่นตะลึงในหมู่ชาวตะวันตก ถึง
ความมหัศจรรย์ทางธรรมชาติภายในดินแดนแห่งนี้ ดั่งที่เขาได้บรรยายรายละเอียดของยอดเขาเซียนหน่ายรื่อ 
เอาไว้ว่า “ยอดเขาแห่งองค์พระอวโลกิเตศวร ดูเสมือนดั่งบัลลังก์ของเทพเจ้าบนสรวงสวรรค์” ด้วยภาพของ
ยอดเขาสูงชัน ยอดด้านบนตัดตรงดูคล้ายบัลลังก์ เบื้องหน้าคือทะเลสาบไข่มุกท่ีใสบริสุทธิ์ ธงค์มนต์หลากสีพริ้ว
ไหวอยู่ริมทะเลสาบ บรรยากาศรอบข้างอบอวลไปด้วยแรงศรัทธาและบทสวดที่ล่องลอยผ่านธงมนต์มาตาม
สาย ลม ผลงานของโจเซฟ ร็อค ได้กลายเป็นแรงบันดาลใจให้แก่นวนิยาย Lost Horizon ของนักเขียนชาว
อังกฤษ เจมส์ ฮิวส์ตัน ที่กล่าวถึง  แชงกรีลา ดินแดนลึกลับที่ซ่อนตัวอยู่กลางหุบเขา ดินแดนที่ผู้คนด ารงชีวิต
อยู่อย่างสงบสุขท่ามกลางธรรมชาติอันบริสุทธิ์และงดงาม  

 
 

วันทีห่ก   อุทยำนย่ำติง รอบที ่2 (รวมรถอุทยำน) – วัดชงกู่ – ทะเลสำบไข่มุก – จงเตีย้น 



เที่ยวชม วัดชงกู ่วัดทิเบตที่เก่าแก่ขนาดเล็กประมาณ 700 ปี สร้างขึ้นมาตั้งแต่สมัยราชวงศ์หยวน ตั้งอยู่บน
ความสูง 3,880 เมตรเหนือระดับน ้าทะเล ตั้งอยู่เชิงเขาเซียนหน่ายรื่อภายในเขตอนุรักษ์ธรรมชาติย่าติง 
จากนั้นน าท่านเที่ยวชม ทะเลสำบไข่มุก เป็นทะเลสาบที่อยู่ในหุบเขาที่ความสูง 4,000 เมตร เป็นทะเลสาบ
เล็กๆสีเขียว ใสเหมือนมรกต โอบล้อมไปด้วยเงื้อมเงาของยอดเขาเซียนหน่ายรื่อ ซึ่งยอดเขาแห่งนี้สูงถึงกว่า 
5,000  เมตรนับเป็นยอดเขาที่สูงที่สุดในเขตอนุรักษ์ย่าติง   

 
เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภัตตำคำร           

 
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ เมืองจงเตี้ยน “ แชงกรีล่ำ ” (ใช้เวลำเดินทำงประมำณ 4.30  ชั่วโมง) ซึ่งอยู่ทางทิศ  

ตะวันออกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนานซึ่งมีพรมแดนติดกับอาณาเขตหนาซี ของเมืองลี่เจียง และอาณาจักรหยี 
ของเมืองหนิงหลาง  สถานที่แห่งนี้จึงได้ชื่อว่า  “ ดินแดนแห่งความฝัน ”  

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร  
    พักที่ TANG XIANG JIA XIU HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว 

   
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม   
 น าท่านเดินทางสู่ สถำนีรถไฟแชงกรีล่ำ เพ่ือโดยสาร รถไฟควำมเร็วสูง มุ่งหน้าสู่ คุนหมิง  (ใช้เวลำเดินทำง

ประมำณ 6 ชั่วโมง)  (ทั้งนี้อำจจะมีกำรเปลี่ยนแปลงขบวนรถไฟ) หมำยเหตุ : เพื่อควำมรวดเร็วในกำรขึ้น - 
ลงรถไฟ กระเป๋ำเดินทำง และสัมภำระของแต่ละท่ำนจ ำเป็นต้องลำกด้วยตนเอง จึงควรเลือกใช้กระเป๋ำ
เดินทำงแบบคันชักล้อลำกที่มีขนำดไม่ใหญ่จนเกินไป 

เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวันบนรถไฟ  
 

วันทีเ่จ็ด        แชงกรีล่ำ – น่ังรถไฟควำมเร็วสูงกลับคุนหมิง – ถนนคนเดินจิน้ป้ีลู่ 



บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ ถนนคนเดินจิ้นปี้ลู่ อยู่ในใจกลางเมืองคุน-หมิง เนื่องจากตอนกลางของถนนมีซุ้มประตูม้า
ทองและซุ้มประตูไก่มรกตซ่ึงภาษาจีนเรียกว่าจินหม่าและปี้จีจึงเอาค าย่อ “จินปี้”มาขนานนามถนนว่าจินปี้ลู่ซึ่ง
ก็คือ“ถนน(ม้า)ทอง(ไก่)มรกต” ซุ้มจินหม่าและซุ้มปี้จีเริ่มสร้างขึ้นในรัชศกซงเต๋อราชวงศ์หมิง ถึงปัจจุบันนี้มี
ประวัติร่วม 400 ปี ในถนนย่านการค้าแห่งนี้  เป็นแหล่งเสื้อผ้าแบรนด์เนมทั้งของจีนและต่างประเทศ 
เครื่องประดับอัญมณีชั้นเยี่ยม ร้านเครื่องดื่ม ร้านอาหารพื้นเมือง และร้านขายของที่ระลึก ฯลฯ  

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภัตตำคำร ลิ้มรสอาหารเมนูพิเศษ...สุกี้เห็ด 
      พักที ่SOLUXE HOTEL หรือเทียบเท่ำระดับ 5 ดำว  
 

 
 
 

เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ ห้องอำหำรโรงแรม 
 น าท่านเที่ยวชมความงามของ ต ำหนักทองจินเตี้ยน ซึ่งสร้างโดยแม่ทัพในสมัยราชวงศ์หมิง อดีตเคยเป็นที่พัก

ของอู๋ซันกุ้ย “ ขุนศึกผู้ขายชาติ ” และนางงามเฉินหยวนหยวน เป็นต าหนักแห่งเดียวที่มีฝาผนังและหลังคา
สร้างด้วยทองเหลืองถึง 380 ตัน จึงท าให้ต าหนักมีความสวยเด่น แลดูเสมือนทอง จึงได้ชื่อว่า “ต าหนักทอง” 
จึงนับได้ว่าเป็นต าหนักที่ใหญ่ท่ีสุดของจีน 

 

เที่ยง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภัตตำคำร 
บ่ำย  สมควรแก่เวลากรุณาตรวจเช็คสัมภาระของท่านให้เรียบร้อย จากนั้นน าท่านเดินทางสู่สนามบินเพ่ือกลับ

กรุงเทพฯ 
15.20 น.         เหินฟ้าสู่ กรุงเทพฯ โดยสำยกำรบิน THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เที่ยวบินที่ TG613  
               (บริการอาหารและเครื่องดื่มบนเครื่อง) 
16.30 น. ถึง ท่ำอำกำศยำนสุวรรณภูมิ กรุงเทพฯ โดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจ......... ☺ ☺ ☺ ☺ 

********ขอบคุณทุกท่ำนที่ใช้บริกำร********   
 

☺ ☺ ☺ ☺ ซื่อสัตย ์จริงใจ ห่วงใย เน้นบริกำร คืองำนของเรำ  ☺ ☺ ☺ ☺ 
**หมำยเหตุ: โปรแกรมและรำคำสำมำรถเปลี่ยนแปลงได้ตำมควำมเหมำะสมโดยไม่ต้องแจ้งให้ทรำบล่วงหน้ำทำงบริษัทฯ 

จะถือผลประโยชน์ของลูกค้ำเป็นส ำคัญ** 

วันทีแ่ปด      ต ำหนักทอง – คุนหมิง – กรุงเทพฯ (TG613 : 15.20-16.30 )   



***ในกรณีที่ลูกค้ำต้องออกตั๋วโดยสำรภำยในประเทศ (เครื่องบิน ,รถทัวร์ ,รถไฟ)  กรุณำติดต่อเจ้ำหน้ำที่ของบริษัทฯ เพื่อ
เช็คว่ำกรุ๊ปมีกำรคอนเฟิร์มเดินทำงก่อนทุกครั้ง เนื่องจำกสำยกำรบินอำจมีกำรปรับเปลี่ยนไฟล์ทบิน หรือเวลำบิน โดยไม่ได้
แจ้งให้ทรำบล่วงหน้ำ ทำงบริษัทฯ จะไม่รับผิดชอบใด ๆ ในกรณี ถ้ำท่ำนออกตั๋วภำยในโดยไม่แจ้งให้ทรำบและหำกไฟล์ท
บินมีกำรปรับเปลี่ยนเวลำบิน เพรำะถือว่ำท่ำนยอมรับในเงื่อนไขดังกล่ำว*** 

 

อัตรำค่ำบริกำร (รำคำต่อท่ำน) 

วันเดินทำง 
 

รำคำทัวร์ผู้ใหญ่ 

พักห้องละ 2-3 ท่ำน 
(15 ท่ำนออกเดินทำง) 

พักเดี่ยว 
จ่ำยเพิ่ม 

รำคำ 
ไม่รวมตั๋ว 

12 – 19 เมษำยน 2568 48,999 บำท/ท่ำน 9,000 บำท/ท่ำน 36,999 บำท/ท่ำน 
13 – 20 เมษำยน 2568 48,999 บำท/ท่ำน 9,000 บำท/ท่ำน 36,999 บำท/ท่ำน 

  
  
 
1. ค่ำตั๋วเครื่องบินชั้นทัศนาจร ไป-กลับ พร้อมกรุ๊ป ตามที่ระบุไว้ในรายการเท่านั้น ตั๋วเครื่องบินที่ใช้เป็นแบบ

กรุ๊ปไม่สำมำรถเลือกที่นั่งล่วงหน้ำได้  (ท่ำนจะได้รับที่นั่งแบบสุ่มเท่ำนั้น) 
2. ค่ำภำษีสนำมบินทุกแห่ง หากสายการบินมีการปรับราคาภาษีน ้ามันขึ้น ทางบริษัทฯ ขอสงวนสิทธิ์เก็บค่าภาษี

น ้ามันเพิ่มตามความเป็นจริง ก่อนการเดินทาง**รำคำทัวร์นี้เช็คภำษีน ้ำมัน ณ วันที่ 17 ก.ค.67 
3. ค่ำโรงแรมระดับมาตรฐาน (พักห้องละ 2-3 ท่าน) 

กรณีห้อง TWIN BED (เตียงเดี่ยว 2 เตียง) ซึ่งโรงแรมไม่มีหรือเต็ม ทางบริษัทขอปรับเป็นห้อง DOUBLE BED 
แทนโดยมิต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า หรือ หากต้องการห้องพักแบบ DOUBLE BED ซึ่งโรงแรมไม่มีหรือเต็ม 
ทางบริษัทขอปรับเป็นห้อง TWIN BED แทนโดยมิต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า เช่นกัน กรณีพักแบบ TRIPLE 
ROOM  3 ท่าน 1 ห้อง ท่านที่ 3 อาจเป็นเสริมเตียง หรือ SOFA BED หรือ เสริมฟูกที่นอน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
รูปแบบการจัดห้องพักของโรงแรมนั้นๆ 

4. ค่าอาหาร ตามที่ระบุไว้ในรายการ 
5. ค่ำยำนพำหนะ และค่าธรรมเนียมเข้าชมสถานที่ต่างๆ ตามที่ระบุไว้ในรายการ 
6. น ้ำหนักสัมภำระ ท่ำนละไม่เกิน 20 กิโลกรัม จ ำนวนท่ำนละ 1 ใบ   สัมภาระติดตัวขึ้นเครื่องได้ 1 ชิ้น ต่อท่าน 

น ้าหนักต้องไม่เกิน 7 กิโลกรัม, ค่าประกันวินาศภัยเครื่องบินตามเงื่อนไขของแต่ละสายการบินที่มีการเรียกเก็บ 
7. ค่ำประกันอุบัติเหตุระหว่างการเดินทาง ท่านละไม่เกิน 1,000,000 บาท (ค่ารักษาพยาบาล 500,000 บาท) 

คุ้มครองผู้เอาประกันที่มีอายุตั้งแต่ 1 เดือนขึ้นไป และผู้เอาประกันอายุระหว่าง 1 เดือน ถึง 15 ปี และผู้ที่มี
อายุสูงกว่า 70 ปี ขึ้นไป ค่าชดเชยทั้งหลายตามกรมธรรม์จะลดลงเหลือเพียงครึ่งหนึ่งของค่าชดเชยที่ระบุไว้ใน
กรมธรรม์ทั้งนี้ย่อมอยู่ในข้อจ ากัดที่มีการตกลงไว้กับบริษัทประกันชีวิต ในกำรเคลมประกันทุกกรณี ต้องมี
ใบเสร็จ และมีเอกสารรับรองทางการแพทย์ หรือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 

อัตรำค่ำบริกำรดังกล่ำวรวม 



กำรประกันไม่คุ้มครอง 
กรณีที่เสียชีวิต หรือ เจ็บป่วยทางร่างกายด้วยโรคประจ าตัว , การติดเชื้อ, ไวรัส, ไส้เลื่อน, ไส้ติ่ง, อาการที่
เกี่ยวข้องกับการติดยา, โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์, การบาดเจ็บจากความเสียหายโดยเจตนา, การฆ่าตัวตาย, 
เสียสติ, ตกอยู่ภายใต้อ านาจของสุรายาเสพติด , บาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท การแท้งบุตร, การบาดเจ็บ
เนื่องมาจากอาชญากรรม, จลาจล, นัดหยุดงาน, การก่อการร้าย การยึดพาหนะ และการปล้นอากาศยาน 
(Terrorism, Hijack, Skyjack) และ อื่นๆตามเง่ือนไขในกรมธรรม์อั 

8. ค่ำบริกำรดังกล่ำว (ข้อ 1-7) เป็นค่ำบริกำรเฉพำะผู้เดินทำงที่เป็นชำวไทยเท่ำนั้น!!! 
ต 
 
 

 
1. ค่ำธรรมเนียมยื่นวีซ่ำท่องเที่ยวเข้ำประเทศจีน ผู้ถือหนังสือเดินทำงไทย (หมำยเหตุ : ตั้งแต่วันที่ 1 มีนำคม 

2567 จีนยกเลิกกำรขอวีซ่ำส ำหรับหนังสือเดินทำงไทย ท่ำนสำมำรถเข้ำจีนโดยไม่ต้องขอวีซ่ำ ) ยกเว้น
กรณีกำรพ ำนักถำวร กำรท ำงำน กำรศึกษำ กิจกรรมด้ำนสื่อ หรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่จ ำเป็นต้องได้รับกำร
อนุญำตล่วงหน้ำจำกหน่วยงำนที่รับผิดชอบของอีกฝ่ำยหนึ่ง 

2. ค่ำท ำหนังสือเดินทำงทุกประเภท 
3. ค่าด าเนินการคัดกรองตรวจหาเช้ือ RT-PCR หรือ ATK ในกรณีที่ประเทศจีนต้องให้ตรวจ 
4. ค่ำใช้จ่ำยอื่นๆ ที่นอกเหนือจากรายการระบุ เช่น ค่าใช้จ่ายส่วนตัวอื่นๆ ฯลฯ 
5. กรุณำเตรียมค่ำทิปหัวหน้ำทัวร์,ไกด์และคนขับรถ รวม  2,500 บำทต่อคน (เด็กช ำระทิปเท่ำกับผู้ใหญ่)  
6. ค่ำภำษีมูลค่าเพิ่ม VAT 7 % และหักภาษี ณ ที่จ่าย 3 % ในกรณีที่ลูกค้าต้องการใบเสร็จรับเงินที่ถูกต้อง 

จะต้องบวกค่าภาษีมูลค่าเพ่ิม และหัก ณ ที่จ่าย จากยอดขายจริงทั้งหมดเท่านั้น และโปรดแจ้งทางบริษัทฯ จะ
ออกให้ภายหลัง ขอสงวนสิทธิ์ออกใบเสร็จที่ถูกให้กับบริษัททัวร์เท่านั้น 

7. ค่ำธรรมเนียมยื่นวีซ่ำจีนส ำหรับชำวต่ำงชำติ 
8. ค่าธรรมเนียมน ้ามันและภาษีสนามบิน ในกรณีที่สายการบินมีการปรับขึ้นราคา 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 

อัตรำค่ำบริกำรดังกล่ำวไม่รวม 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 


